CUMHURIYET KUPASI YARISLARI
Miisabaka Tarihi : 29-30 EKIM CUMHURIYET KUPASI
Miisabaka Havuzu : AKSARAY OLIMPIK YUZME HAVUZU

Katilim Yasi1 : 8-9-10-11-12-13-14 YAS KIZ VE ERKEK (2002-2003-2004-2005-
2006-2007-2008)

Son Liste Bildirimi : 27 EKIM 2016
MUSABAKA TALIMATI

1- Fina teknik kurallar1 gecerlidir.

2- Her sporcu miisabaka boyunca bayrak yarisi hari¢ toplam 4 yarisa girebilir.

3- Her sporcu bayrak yarist hari¢ 1 giinde en fazla 2 yariga katilabilir.

4- Yaris baslamadan once havuz 15 dakika igerisinde bosaltilmalidir.

5- Miisabaka seramonisi 29 ekim cumartesi giinii sabah seans1 baslamadan 6nce
09:45 de yapilacak olup; tiim sporcular katilacaktir.

6- Yarisma listelerini zamaninda bildirmeyen sporcular veya antrendrler
miisabakaya katilmayacaktir.

7- Miisabaka 2 giin olup sabah seans1 10:00 da , aksam seans1 14:00 da
baglayacaktir.

8- Yapilan miisabaka splash programu ile diizenlenecek ve yapilacaktir.

9- Yas kategorileri ve yliziilen brangslar asagidadir.

10-Saglik raporu ve niifus ciizdan1 fotokopisi olmayan sporcular yarismaya
katilamayacaktir.

MUSABAKA PROGRAMI

29 EKIM

1.glin sabah seansi

50M Serbest (8-9-10 YAS BAYAN - ERKEK)

50m Kurbagalama (8-9-10 YAS BAYAN — ERKEK )
200m Karis1k(8-9-10 YAS BAYAN — ERKEK)

4x50m Karigik bayrak yarisi (8-9-10 YAS BAYAN — ERKEK))



1.giin aksam

50M Serbest (11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK))

50m Kurbagalama (11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK)
200m Karisik(11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK))

4x50 Karisik bayrak yarig1 (11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK)

30 EKIM

2. GUN SABAH SEANSI

50m Sirtiistii (8-9-10 YAS BAYAN — ERKEK )
50m Kelebek (8-9-10 YAS BAYAN — ERKEK))
100m Serbest (8-9-10 YAS BAYAN — ERKEK))

4x50 m Serbest bayrak yaris1 (8-9-10 YAS BAYAN — ERKEK)

2.GUN AKSAM SEANSI

50 m Sirtiistii (11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK)
50 m Kelebek (11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK)
100 m Serbest (11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK)

4x50 Serbest bayrak yarig1 (11-12-13-14 YAS BAYAN — ERKEK)



DERECE DEGERLENDIRME TABLOSU

8-9 YAS BAYAN 10-11 YAS BAYAN 12-13-14 YAS BAYAN

8-9 YAS ERKEK 10-11 YAS ERKEK 12-13-14 YAS ERKEK

* DERECE SIRALAMASI YUKARIDAKiI TABLODA GOSTERILEN YAS GRUPLARI ARASINDA OLACAKTIR.




